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Resumen

El material didactico que acompaiian propuestas de formacion en la modalidad de educacion a distancia
debe ir acompafado de un cuidadoso disefio y elaboracion que permita obviar las dificultades de la
separacion fisica profesor-alumno.

La guia didactica constituye un instrumento que apoya al alumno en el estudio independiente. Dentro de
los aspectos que caracterizan la guia didactica esta el presentar informacion acerca del contenido, orientar
en relacion a la metodologia establecida y enfoque del curso, indicaciones generales y actividades que
apoyen el estudio independiente.

Los componentes basicos considerados para una guia didactica son: indice cuya funcion es ubicar los
temas de la manera mas rapida posible; presentacion en donde se expone el proposito general; objetivos
que identifican los requerimientos a fin de orientar el aprendizaje; resumen que incluye los puntos
fundamentales del tema correspondiente; desarrollo del contenido; actividades para el aprendizaje;
ejercicios de auto evaluacion y bibliografia de apoyo.

Sin embargo no debemos olvidar que la estructura de la guia didactica obedece a las condiciones que la
misma institucion patrocinadora establezca.

Introduccion

Las transformaciones que la sociedad esta viviendo en la Ultima década, estan penetrando y modificando
el tejido y las bases de nuestra sociedad desarrollada. Y, evidentemente, a estos cambios radicales estan
contribuyendo de forma manifiesta las tecnologias avanzadas, de la informacion y la comunicacion, y mas
particularmente Internet, que vienen afectando a todos los &mbitos de desarrollo y progreso social.

El mundo de la educacion no puede ignorar esta realidad tecnolégica ni, como objeto de estudio ni, mucho
menos, como instrumento del que valerse para formar a los ciudadanos que ya se organizan en esta
sociedad a través de entornos virtuales. Y la modalidad que desde su nacimiento mas predisposicion
mostrd para la asuncion de las innovaciones tecnoldgicas, fue sin duda la educacion a distancia.

La mayoria de las propuestas de formacion que se ofrecen en la modalidad de educacion a distancia,
tienen como aspecto basico el material impreso, de ahi que el proceso de ensefianza-aprendizaje a
distancia vaya precedido de un cuidadoso disefio y elaboracion de los materiales, que permita obviar las
dificultades de la separacion fisica profesor-alumno.

Conviene tener presente que mientras en la ensefianza presencial puede reajustar con inmediatez su
estrategia didactica en funcion del grado de comprension de los mensajes educativos que manifiesten los
alumnos, esta particularidad no se da en la formacion a distancia. En ésta, la interaccion profesor-alumno
queda mas referida en el espacio y normalmente en el tiempo.

Definicion de guia didactica



Una guia didéctica es un instrumento impreso con orientacion técnica para el estudiante, que incluye toda
la informacion necesaria para el correcto uso y manejo provechoso del libro de texto, para integrarlo al
complejo de actividades de aprendizaje para el estudio independiente de los contenidos del curso.

La guia didactica debe apoyar al estudiante a decidir qué, como, cuando y con ayuda de qué estudiar los
contenidos de un curso a fin de mejorar el aprovechamiento del tiempo disponible y maximizar el
aprendizaje y su aplicacion.

Es la propuesta metodoldgica que ayuda al alumno a estudiar el material, incluye el planteamiento de los
objetivos especificos o particulares, asi como el desarrollo de todos los componentes de aprendizaje
incorporados por tema, apartado, capitulo o unidad.

La guia didactica acompaiia un libro de texto o bien una compilacion de lecturas, que en el mejor de los
casos es una antologia, los cuales constituyen la bibliografia basica de un curso o una asignatura.

Aspectos que caracterizan la guia didactica
Son caracteristicas deseables de la guia didactica las siguientes:

e  Ofrecer informacion acerca del contenido y su relacion con el programa de estudio para el cual fue
elaborado

e Presentar orientaciones en relacion a la metodologia y enfoque del curso

e Presentar indicaciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades, destrezas y aptitudes
del educando

e Definir los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente para orientar la
planificacién de las lecciones, informar al alumno de lo que ha de lograr a fin de orientar al
evaluacion

Funciones basicas

a) Orientacion
e [Establecer las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el trabajo del
estudiante
e Aclarar en su desarrollo dudas que previsiblemente puedan obstaculizar el progreso en el
aprendizaje
e Especificar en su contenido la forma fisica y metodoldgica en que el alumno debera
presentar sus productos

b) Promocién del aprendizaje auto sugestivo
e Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que obliguen al analisis y
reflexion
e Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido
e Contiene previsiones que permiten al estudiante desarrollar habilidades de pensamiento
logico que impliquen diferentes interacciones para lograr su aprendizaje

¢) Auto evaluacion del aprendizaje



e Establece actividades integradas de aprendizaje en que el alumno hace evidente su
aprendizaje
e Propone estrategias de monitoreo para que el estudiante evalie su progreso y lo motive a
compensar sus deficiencias mediante el estudio posterior
Usualmente consiste en una evaluaciéon mediante un conjunto de preguntas y respuestas disefiadas para
este fin. Esta es una funcion que representa provocar una reflexion por parte del estudiante sobre su propio
aprendizaje.
Componentes estructurales

Los componentes basicos de una guia didactica que posibilitan sus caracteristicas y funciones son los
siguientes:

Indice

En ¢l debe consignarse todos los titulos ya sean de 1°, 2° o 3° nivel, y su correspondiente pagina para que,
como cualquier texto, el destinatario pueda ubicarlos rapidamente.

Presentacion

Antecede al cuerpo del texto y permite al autor exponer el propdsito general de su obra, orientar la lectura
y hacer consideraciones previas utiles para la comprension de los contenidos del material de lectura.

Objetivos generales

Los objetivos permiten al participante identificar los requerimientos conceptuales procedimentales y
actitudinales basicos a los que se debe prestar atencion a fin de orientar el aprendizaje.

Son la mejor guia para que el estudiante sepa que se espera de su trabajo, cudles son los aspectos
fundamentales a los que debe prestar atencion en las lecturas y con qué criterios serd evaluado su

aprendizaje.

La definicion de los objetivos debe hacerse en términos de conocimientos, destrezas o habilidades,
actitudes y conducta futura de los estudiantes.

Esquema resumen de contenidos

Presenta en forma esquematica y resumida al alumno todos los puntos fundamentales de que consta el
tema correspondiente, facilitando asi su acceso o bien su reforzamiento.

Desarrollo de contenidos
Aqui se hace una presentacion general de la tematica, ubicandola en su campo de estudio, en el contexto

del curso general y destacando el valor y la utilidad que tendra para el futuro de la labor profesional o
dentro de la organizacion.

Tematica de estudio



Los contenidos basicos se presentan a manera de sumario o bien de esquema segun sea el caso, con la
intenciéon de exponer de manera sucinta y representativa, los temas y subtemas correspondientes a las
lecturas.

Actividades para el aprendizaje

Es indispensable incluir actividades para que el estudiante trabaje y actiie sobre los contenidos
presentados, a fin de desarrollar las competencias o capacidades planteadas en los objetivos generales o
especificos.

Son tareas, ejercicios, practicas o actividades diversas que el autor pide al estudiante para que se apropie
del contenido y refuerce o amplie uno o varios puntos del desarrollo del tema.

Esto fomenta la transferencia de los aprendizajes mediante la realizacion de practicas en las que el alumno
aplique los conocimientos a situaciones nuevas.

Se deben evitar las actividades que sean simplemente una repeticion o memorizacion de lo estudiado y
presentar actividades que orienten la comprension lectora, promuevan la aplicacion de lo aprendido y
generen su analisis critico.

Ejercicios de auto evaluacion

Tienen como propoésito ayudar al alumno a que se evalie por si mismo, en lo que respecta a la
comprension y transferencia del contenido del tema.

Incluye ejercicios de auto evaluacion, cuestionarios de relacion de columnas, falso y verdadero,
complementacién, preguntas de ensayo y de repaso, analisis de casos y, por supuesto, respuestas a los
ejercicios y cuestionarios.

Es aconsejable que los materiales de estudio ofrezcan la posibilidad de retroalimentacion al estudiante, por
lo que se le sugiere la inclusion de respuestas o soluciones explicativas a todos los ejercicios; desarrollo
paso a paso de los ejercicios; resumenes o instrucciones claras para la resolucion de modelos de ejercicios.

Bibliografia de apoyo

No se debe olvidar la pertinencia de proponer bibliografia tanto basica como complementaria, en el cual el
destinatario pueda encontrar, en caso de necesitarlo, otras explicaciones sobre lo que se esta estudiando.

Se puede incluir informacion de bibliografia adicional, videos, visitas para la consulta y ampliacion de los
temas a sugerencia del asesor.

Consideraciones finales
No existen modelos tinicos ni determinantes. La estructura de la guia didactica obedece a las condiciones
institucionales en que se determina su produccion y uso, no es asi, sus caracteristicas y funciones basicas

que son en materias escritas la traduccion de una metodologia de ensefanza propia del docente que
promueve aprendizajes significativos a distancia.
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